Salade macédoine

Boulette de boeuf
Purée pomme de terre

Yaourt brassé

Mercredy slade tomate

Riz cantonais

Dakatine
Flan chocolat
Salade concombre

Boucané pomme de terre
Riz

Tartelette

@ Bon a savoir
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Manzé la Kantine

Du 5 au 9 janvier 2026

Mardy

Salade carotte

Omelette
Riz - Lentilles

Fruit

Vendredi

Salade verte

Poisson pané
Pate

Calin

ILest conseille de consommer a chagque repas des feculents sources d'amidon, notamment des
aliments céréaliers (surtowt des afiments céréaliers complet gui ont lintérét dapporter des quantités
appréciables de fitves), des pommes de terre des légumineuses etc...
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